e gl k ksl
AUVF lisseur de

liens %
2027
Maison des Services Publics

1, av. Saint-Martin - 26200 Montélimar
Tél. 06 52 73 66 67 - avf.montelimar@gmail.com

WWW.AVF.ASSO.FR feEZEHA




OUVERTURE LB N 132 route de Chateauneuf

a5 MONTELIMAR
= % 0475518571
;= PLANETE & 0769670782

o) KEBAB-NAAN-TACOS  5i®
Y ey planetemontelimar.fr
ey umes y \J‘
BT T T [a AT —
NS &= e 2=

Une nouvelle caisse
pour donner vie a vos projets

Les caisses de Crédit Mutuel Montélimar Centre De 1 1 h é 1 4h30 et de 1 Bh é 23h

et Montélimar Sud deviennent

Crédit Mutuel Montélimar Portes de Provence. Vendredi & samedi ouvert jusqu'a minuit

Deés le 9 juillet
() 165 Avenue de Provence a Montélimar

Une nouvelle caisse moderne, pensée pour mieux vous
accueillir et accompagner tous vos projets

Rejoindre une banque qui appartient a ses clients,
¢a change tout,

CréditJ» Mutuel ") = @% Click

& Collect
Caisse Fédérale de Crédit Mutuel et Caisses affifiées, sociélé coopératiee @ forme de sociatd anonyme au capital de 5 458 531 0048 €,
4 rise Frédénc-GuiBaume Raifeisen 67913 Strasboung Cedex 8, ACS Strasbourg B 589 505 354 EUR PLACE A EMPORTER LIVRAISON ‘




France Publishing

Agence de communication
Editeur Régie publicitaire

Siege social : 20 rue Pierre Demours
75017 Paris

Tél. (33) 0145721219

Délégation régionale Sud-Est :

Immeuble le Frangois - 305 route de Nimes
34170 Castelnau-le-Lez

Tél. 04 30 96 52 92

Site : www.france-publishing.com

« Direction : Mickaél MIMOUNI

« Maquette : image'in

« Impression :

« Photos : © Shutterstock - France Publishing

Reproduction méme partielle interdite. Toute contrefagon ou
utilisation de nos modeles a des fins commerciales, publici-
taires ou de supports, sans notre autorisation, sera poursuivie
(art. 19 de la loi du 11/03/57). Les informations contenues
dans ce guide ne sont pas exhaustives et vous sont données a
titre indicatif. Malgré les efforts de l'éditeur, elles peuvent étre

partielles, périmées ou comporter des inexactitudes. France EDITO DU PRESIDENT p.5 Montélimar en Dréme Provengale ... p. 42
publishing ne garantit pas l'exactitude et l'exhaustivité des Les trois grands chéteaux de la Dréme p 43
informations qu'il contient. - : R
Selon une jurisprudence constante, les éditeurs ne sont pas EDITO DU MAIRE p.7 Le Dréme Provencale p. 44
responsables des erreurs ou omissions commises involontaire- :
ment dans les ouvrages quils publient. INFORMATIONS PRATIQUES p.9 Promenades familiales au fil de leau.................... p. 46
. ) La base nautique et de loisirs.........cocoveurererrieneenee. p. 46
Nous remercions tous les partenaires E N SE MBLE A\/E C VO u S p. 18 Lolivier chante la Provence 47
et annonceurs d’avoir contribué a1 . p-
g - AVF Montélimar Bienvenue chez vous p.18 " [
ala réalisation de cette publication. et la Méditerrannée
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D'ICL. ) TRANSACTION SECURISEE, SANS FRAIS, SANS ENGAGEMENT

12 - montelimar@transakauto.com
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C’est changer de vie.
Que vous veniez d'arriver,
que vous prépariez votre départ,

ou que vous soyez encore en quéte de la ville idéale...

mobilitee vous accompagne 4 chaque étape.

UNE PLATEFORME UNIQUE POUR DECOUVRIR
OU POSER VOS VALISES

www.mobllltee.fr.:f

En quelques clics, mobilitee vous aide
a mieux vivre votre nouvelle vie

Dites-nous simplement qui vous étes...
et découvrez ce gue la France a a vous offrir.

<

om0 ou PRESIDENT

Thierry PLASSE
Président de 'AVF Montélimar

NOUVEL ARRIVANT VOUS VOULEZ VOUS
FAIRE DE NOUVELLES CONNAISSANCES
EN VOUS AMUSANT ?

NOUVEAUX ARRIVANTS sur Montélimar ou son agglomération, SOYEZ LES
BIENVENUS !

Un déménagement, un changement de vie, vous vous sentez seul(e),
l'éloignement de la famille et des amis, venez nous rencontrer et nous vous
recevrons avec grand plaisir.

Accueil des Villes Francaises (AVF) est une association nationale regroupée
en un réseau de 250 villes frangaises dont le coeur de vie est de vous accueillir.
A Montélimar, grace a nos 60 bénévoles au travers de nos 25 activités, vous
pouvez vous intégrer et échanger avec nos 275 adhérents.

Vous étes Montilien en recherche d'un lien social suite a votre nouvelle
situation de vie cette année : nous vous accueillerons avec bienveillance !

AVF MONTELIMAR : VOUS ETES CHEZ VOUS

Avec notre expérience de laccueil, nos rencontres festives et notre bonne
humeur, nous vous apporterons l'aide nécessaire a votre intégration. Vous
pourrez ainsi découvrir votre belle ville provengale, Montélimar et ses environs.
Afin de partager des instants chaleureux et créer des liens conviviaux, voir
amicaux, nos bénévoles vous proposent des animations diversifiées, des
découvertes et le plaisir détre ensemble (voir pages Animations, Sorties et
Evenements).

Toute la saison des animations pour vous et sans compétition :
- Ludiques

« Artistiques

« Culturelles

« Sportives

En partenariat avec l'office du tourisme et la mairie. :
« Des sorties découvertes de votre nouvelle région

- Des rencontres événementielles et conviviales

« Des petits voyages etc.

VOUS VOULEZ EN SAVOIR PLUS ?

ALORS, N'HESITEZ PAS, poussez la porte et venez nous rejoindre pour passer
ensemble de bons moments de joie, de camaraderie et de rires garantis.
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MOM OPTICIEN

Jusqua 100€ de remise
sur votre lere paire”

ou

2eme paire de marque

OFFERTE

04754608 54 Ouvert lundi de 14h @ 18h,
183 route de marseille et du mardi au samedi
MONTELIMAR de 9h30 c 19h NON STOP

DUPAS
Audition

Votre spécialiste au service de
votre audition a Montélimar

Solutions auditives
Prise en charge personnalisée, adaptée,

au budget maitrisé

Offre 100 % Santé

Suivi, accessoires, entretien, SAV
Protections auditives sur mesure

Votre RDV conseil OFFERT 1)

Julien DUPAS - Audioprothésiste D.E. - dupasaudition@gmail.com
42, avenue Jean-Jaurés QUARTIER SAINT-JAMES jioisin de fa Pharmacie 5t James) - 04 75 53 26 66

eoro pu MAIRE

Julien CORNILLET

Maire de Montélimar
Président de
Montelimar-Agglomération

Je suis particulierement heureux de vous accueillir dans notre belle ville de
Montélimar, capitale de la Dréme provencale.

Choisir Montélimar, c'est choisir bien plus qu'une adresse : c'est adopter un
art de vivre qui méle la douceur provencale au dynamisme d’'une ville en pleine
transformation. Entre nos terrasses animées, nos rues commergantes et nos
projets de modernisation, Montélimar bouge pour vous offrir un cadre de vie
a la fois moderne, agréable et sécurisé. Cet équilibre unique est l'essence de
notre cité.

Chateau médiéval, monuments historiques et jardin paysager : notre
patrimoine témoigne de siécles d'histoire qui donnent a notre centre-ville un
cachet singulier. Mais ce qui fait battre le coeur de Montélimar, ce sont avant
tout et surtout nos habitants. L'esprit de convivialité nous rassemble et vous y
participez désormais pleinement.

L'équipe de I'Association des Villes de France (AVF) de Montélimar est plus
que jamais engagée pour vous accueillir. Avec passion et bienveillance, ses
bénévoles vous ouvrent les portes de notre territoire. Ils sont les artisans de
votre intégration, vous aidant a tisser ces premiers liens si précieux pour que,
tres vite, vous vous sentiez pleinement chez vous.

Ce guide est votre boussole. Explorez nos quartiers, profitez de notre vie
associative foisonnante et allez a la rencontre des Montiliens. Vous découvrirez

une ville généreuse o, toujours, on sait tendre la main.

Au nom de toute l'équipe municipale, je vous souhaite une excellente
installation.

Bienvenue chez vous, bienvenue & Montélimar !

AVF MONTELIMAR | 7 | 2026-2027
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3 POINTS D'ACCUEIL
POUR MIEUX VOUS
RECEVOIR :

OFFICE DE TOURISME
DE MONTELIMAR-
AGGLOMERATION
TOURISME

Allges provencales - Mantée
Saint Martin - 26200 Montélimar
Tél.. 04 750100 20

infom montelimar-taurisme, com

BUREAU DV'INFORMATION
TOURISTIQUE DE MARSANNE
Flace Emile Loubet

26740 Marsanne

Ted : 04 7590 31 59

infod@ montelimar-tourisme com

POINT INFO

A PUY-SAINT-MARTIN

Place Chantecaills

26450 Puy-saint-Martin

Tel: 04 7590 28 08
info@montelimar-tourisme.com

www.dromeprovencale.fr/
montelimar-agglomeration

RETROUVEZ
TOUS LES
EVENEMENTS
A VENIR

UNE EQUIPE A VOTRE SERVICE !

NOS CONSEILLERES EN SEJOUR
VOUS ACCUEILLENT :

* BILLETTERIE SPECTACLES ET CONCERTS
= BOUTIQUE DE PRODUITS DU TERROIR
# VISITES GUIDEES ET COMMENTEES DE MONTELIMAR
ET DES VILLAGES DE UAGGLOMERATION
= LOCATIONS DE VELOS ELECTRIQUES EN SAISON ESTIVALE
* CREATION DE CIRCUITS CYCLO ET RANDO
= SERVICE RECEPTIF GROUPES
= PETIT TRAIN TOURISTIGUE
* DOCUMENTATIONS DU TERRITOIRE

* |LABELLISATION ACCUEIL VELO

Suivez-nous sur +- SUivez-nous sur
montelimartourisme Maonté&limar Tourisme

INFORMATIONS
PRATIQUES  avf i

POUR LES NOUVEAUX ARRNANTS

LES URGENCES

. SAMU 15
. SAMU SOCIAL............... 08 00 00 62 26 numéro vert
ccas.samu-social@montelimart.fr
. SMUR 15/04755340 42
. POLICE SECOURS 17
. POMPIERS 18
. ALLO ENFANCE EN DANGER.........ccooeviieirieienns 119
. ALERTE ATTENTAT ou ENLEVEMENT ....oovvvvrerreen 197
. APPEL D'URGENCE EUROPEEN........ovveereereereeer. 112
. HEBERGEMENT D'URGENCE ....ooorerreeeeeeeseeeeee. 115

AUTRES URGENCES

. SOS MEDECINS DE MONTELIMAR

PATIENTS SANS MEDECIN........ccceevecen. 0475007575
+ SOS MEDECIN....ccomerreirrrerirerrrieneens 0428370858
. CENTRE MUNICIPAL DE SANTE ......04 75 00 26 83
. URGENCE PSYCHIATRIQUE................ 0475548722
. PHARMACIE DE GARDE.........cccoouvuunece 0825742030

serrigarde.fr

ou Appel Commissariat........ccccccoevenece. 0475007070
. CENTRE HOSPITALIER (Service d’'Urgences)

Route de Sauzet.......cooceuvererecrineris 0475534000

gh-portesdeprovence.fr
. SOS MAINS 047500 36 89
. CENTRE ANTI-POISON LYON................ 0472116911
. CENTRE ANTI POISON

ANIMAL......occoveenne. 0240687740/0478 871040
. CYBER HARCELEMENT 3018
- HARCELEMENT SCOLAIRE........ccccoveiuvrnricrerinne 3020
. SOS ENFANTS DISPARUS 116 000
. GAZ 0800473333
. ELECTRICITE 0810333321
. EAU 0977401131

QUELQUES ADRESSES UTILES A
MONTELIMAR ET AGGLOMERATION

MAIRIE

. Hotel de ville
3 place Emile Loubet.........ccocvvevucnanee 0475002500
montelimar.fr

- Allé Monsieur le Maire
place Emile Loubet ........cocvvvervrnnrenncee 08 00 00 26 26
allomonsieurlemaire@montelimar.fr

. Démarches administratives en ligne
montelimar.fr

- Mairie Annexe de Chapeau Rouge

Place Léopold Blanc........c.cocceeverecerncenne 0475002514
. Service Dechets, assainissement

Place Saint Martin .........ccccoevevervenennnd 04750064 41
AGGLOMERATION

- Montélimar Agglomération
Maison des services publics.
Tavsaint Martin.......ccocevcncnnn 04750019 32
montelimar-agglo.fr

. Service Intercommunal Urbanisme/Cadastre
Maison des services publics.
Tav Saint Martin ... 04750064 41
montelimar-agglo.fr

. Palais des Congres « Charles Aznavour »
Avenue 14 Juillet 1789 ........ccoucvvvoncces 04759279 20
palaisdescongres@montelimar-agglo.fr

TOURISME

. Office du Tourisme de Montélimar
Allées provencales
Montée saint Martin.........cccocoeveuenee. 0475010020
montelimar-tourisme.com
. Montélimar Agglo
Office du Tourisme de Marsanne
Place Emile Loubet
26740 Marsanne ........cccveeeerenneeninns 0475903159
montelimar-tourisme.com

AVF MONTELIMAR | 9 | 2026-2027



UNE PLATEFORME
UNIQUE
POUR DECOUVRIR
OU POSER
VOS VALISES

www.mobilitee.frs

Changer de vie,
changer d’adresse,
ce n'est pas juste

demenager

Que vous veniez d'arriver,
que vous prépariez votre départ,
OU que Vous soyez encore
en quéte de la ville idéale. ..
mobilitee vous accompagne
a chaque étape.

mobilitee,
a chaque vie sa ville

Dites-nous simplement
qui vous étes...
et decouvrez
ce que la France
a a vous offrir.

SANTE/SOLIDARITE

- Rendez-vous en urgence
chez un médecin généraliste
Pour le secteur Montélimar ................ 0428370858
. Centre Municipal de Santé
(Plusieurs Médecins)
27 rue Pierre Julien........ccccovevonecvnnenes 047500 26 83
Pour prendre rendez-vous : doctolib.fr
. CPAM Sécurité Sociale

1 place de 'Europe 3646
ameli.fr

. MSA Ardéche Dréme Loire
18 rue Charles Chabert........ccccovuuuee. 04757568 68

ardechedromeloire.msa.fr
. Centre Hospitalier Portes de Provence
quartier Beausseret,

route de Sauzet.......ccccccoevverniinccinns 0475534000
gh-portesdeprovence.fr
. Centre ImagerieMédicale..................... 0475534172

gh-portesdeprovence.fr

. Clinique Rennedy
avenue John Rennedy ........c.ccccocvuunc 0475003500
clinique-kennedy-montelimar.ramsaysante.fr

. CCAS et Médiation Santé
10 rue Cuiraterie.......cccccoeueevveirninns 047500 26 02
annuaire.action-sociale.org

. Croix Rouge Francaise
rue du bouquet/ Zi du Meyrol............... 0475012214
croix-rouge.fr

- Centre Ressource
(un autre regard sur le Cancer)
7 avenue du Meyrol..........cccccevuneuncnen. 047554 8733
centre-ressource-montelimar.org

SECURITE

. Commissariat de Police
rue Paul Loubet ..o 0475007070
interieur.gouv.fr/fr
. Gendarmerie
57 chemin de Redondon ..........cccceeuc... 0475010133
gendarmerie.interieur.gouv.fr
- Police municipale
Place du Théatre.......coccoovevvernerrerennens 047500 2522
- Voisins vigilants et solidaires............ 06 84049652
mairievigilante.connect@orange.fr
- Police municipal du cadre de vie
136-138 rue Pierre Julien

JUSTICE

. Tribunal de Proximité de Montélimar
Palais de Justice
Place Emile-Loubet........cco...vroeerronce 04750078 20
justice.fr

. Conciliateurs de Justice
Palais de Justice
Place Emile-Loubet........cc....oooerriocre: 047500 64 41
conciliateurs.fr

. Conciliateur de Justice
Maison des services publics
1 av saint Martin.......ccceveneencnenns 0659937898
service-public.fr

. 06 Conseil des PrudHommes
Palais de Justice
Place Emile-Loubet......c.cc..evroerrrocen 047500 66 40
accueil-montelimar@justice.fr

EMPLOI & ECONOMIE

. France Travail
8 rue Léon Blum ......coccvevevrencinciinnee 0972723949
francetravail.fr

- Cellule Emploi Montélimar Agglo
Maison de I'Economie
quartier saint Martin ........c.ccoeoecverenene 0475531736
montelimar-agglo.fr

- Service du développement économique
Maison de I'Economie
quartier saint Martin ........ccooveveceneneenne 04755317 47
service.economie@montelimar-agglo.fr

- Banque de France
1 avenue Saint-Martin 3414
lannuaire.service-public.fr

. Chambre de Métiers et de ['Artisanat
8 av du 45°™ régiment
de transmission Septan ...........ccooe..... 09 86 863006
cma-auvergnerhonealpes.fr

. Chambre de Commerce et d'Industrie
Immeuble L'Occitan Quartier,
Rue St-Martin 0475754472
drome.cci.fr

. Maison de 'Agriculture
135 chemin du Bec de Jus
26450 Cléon dAndran........c..cccecenee. 0475903811
v.brunel@montelimar.agglo.fr

FINANCES

. Centre des impéts : Service des particuliers
rue Rodolphe-Bringer.........c.ccccceveun. 0475003800
impots.gouv.fr

AVF MONTELIMAR | 11 | 2026-2027



| INFORMATIONS PRATIQUES

TRANSPORTS

. Montélibus
Boulevard Charles de Gaulle............... 04750196 00
montelibus.fr
. SNCF
rue Olivier de Serres........cccoovvvervvrrennne 0892353535
sncf-connect.com ou sncf-voyageurs.com
. Gare routiére
rue Olivier de Serres.......ccccoovvervrrnnne 0475518969
. SRADDA
Sud Rhone Alpes
Déplacements Drome Ardeche........... 04 80007000
sradda.com
. Objets Perdus.......cccoueumevrernerierierins 0428612626
sradda.com

FAMILLE

. Caisse d'Allocations familiales
Quartier Nocaze
10 ter Rue Paul Langevin .........c.coecveveneeneeneinennnne 3230
. Péle Intercommunal Petite Enfance
« Le Septant » entrée B
quartier Saint Martin.........ccocovevereeenee 0475922251
ppe@montelimar-agglo.fr
. Relais d'’Assistants Maternels (RAM)
« Le Septant » entrée B
quartier Saint Martin...........ccccooeeeee. 0475923261
ram@montelimar-agglo.fr
- Service Périscolaire
Mairie annexe,

place Léopold Blanc.......c..ccccovevnecenecnnae 04755310 60
montelimar.fr

. Ludotheque Rid'O’Ludo
10, rue Lavoisier.......cccoevvvevevevcvevnnnnn. 0475014878

ludotheque@montelimar-agglo.fr

SCOLAIRE

- Inscription scolaire
Maternelle et Elémentaire
Mairie annexe, pl Léopold Blanc........... 0475002649
montelimar.portail-famille.app

. Liste et emplacements des Maternelles et
Elémentaires
voir site municipal :
Vie quotidienne [ éducation
montelimar.fr

. Ecole Primaire Chabrillan (Ets Privé)
109 route de Dieulefit........cocccoevuerunnee 04750060 20
chabrillan.com

. College Alain Borne

10 place du Théatre ... 0475923434
alain-borne.ent.auvergnerhonealpes.fr

. College Chabrillan (Ets Privé)

109 route de Dieulefit
chabrillan.com

0475006020

. College Marguerite Duras

15 boulevard du Président

Vincent Auriol ......c.coeceerniencenereneninen. 0475018699
college-marguerite-duras-montelimar.web.ac-
grenoble.fr

. College Gustave Monod

15 chemin des Fourches.........ccccc..... 04750062 62
college-gustave-monod-montelimarweb

. College Europa

Chemin des Peupliers.........ccccoecenrenncee 0475016645
college-europa-montelimar.web.ac-grenoble.fr

. College Olivier de Serres Cléon-d’Andran

2 place du College

Cléon-d'Andran ........cccoeveemerveververnennens 0475901332
college-oliver-de-serres--cleon-andran.web.ac-
grenoble.fr

. Lycée Alain Borne

10 place du Théatre ... 0475923434
alain-borne.ent.auvergnerhonealpes.fr

. Lycée Chabrillan (Ets Privé)

109 route de Dieulefit........ccccovrrrnnne 0475006020
chabrillan.com

. Lycée polyvalent les Catalins

24 avenue des Catalins 0475007676

catalins.fr

. Lycée Sylva form (Sylva Campus [ex CEFA)

103 route de Rochemaure................... 0475013494
sylvacampus.org

. EREA-LEA Etab Régional Enseignement Adapté

68 route de Chateauneuf..........c...c..... 04750154 43
erea-portes-du-soleil.ent.auvergnerhonealpes.fr

. CNAM Conservatoire national des arts et métiers

Campus Montélimar Agglo
3, Chemin de Nocaze.......
cnam-auvergnerhonealpes.com

0475546563

. Institut de Formation de Soins Infirmiers

3 rue Général de Chabrillan ................ 0475534340
ifsimontelimar.hautefort.com

AVF MONTELIMAR | 12 | 2026-2027

SENIORS

- Retraite active et ainés
8 rue Maurice Meyer........cccccovcuncu 047500 26 52
retraite.active@montelimar.fr

. CLIC -Centre Info Coordination gérontologique

33 avenue d’Espoulette..........cccconcuuncee 04267910 40
dremadi@ladrome.fr

. Ehpad La Manoudiere
3 rue Adhémar.......c.vcveruecencenecrecienns 0475534305

gh-portesdeprovence.fr

. Ehpad Sainte Marthe
29 Boulevard Aristide Briand.............. 0475012404
itinova.org

. Ehpad Résidence Emile Loubet
4 allée de la Carrigre........ccocvvvereernennen. 0475509000
aesio-sante.fr

. Ehpad la Clairiere-emeis
14 Impasse Jean de St Prix................. 0475004500
emeis.fr

. Ehpad Maison de Beauvoir
1395 chemin des Ferreints
26780 Allan .........cocvenvceeeerirnceieeri 0475008040
groupesos-seniors.org

. Ehpad Roche Colombe
Impasse Beausseret........c.cccoccceuerinen. 0475534022
etablissements.fhf.fr

. Ehpad Résidence Coteaux de Marsanne
2, rue de la Gendarmerie
26740 Marsanne ... 04755209 65
capretraite.fr

. Ehpad Rorian Dréme Pronvencale
15 av du Midi 26450 Charols............ 0475904050
korian.fr

EAU ET ENERGIE

. Eau potable (SAUR)
chemin de la Fonderie........ccconvvnevnnece 0463361000
saurclient.fr

. Eau potable (SUEZ)
Za Leonard Decheteri
Chemin Esprats
montelimar-agglo.fr

. Assainissement (SUEZ)
chemin des Gardes.......cccocvveninrinrence 047500 64 41
montelimar-agglo.fr

. Raccordement Electrique : Enedis ( ex-E-rDF)
9 rue Joseph Aymé ........cccocmvcvuverinncnens 0970831970
enedis.fr

. Raccordement Gaz : GRDF
13 Rue de Dion Bouton........c.cccceecueeee 0969363534
agence-france-electricite.fr

ASSOCIATIONS

0475532412

. AVF Montélimar (Accueil des Villes Francaises)
Maison des services publics
Tav saint Martin ... 0652736667
avf-montelimar@orange.fr

- Annuaire des associations
voir site municipal : Vie Associative
montelimar.fr

- Service des Sports de Montélimar
Maison des services publics
T av Saint Martin ... 04759209 96
service.sports@montelimar-agglo.fr

. Service de la Vie Associative
Maison des services publics
Tav Saint Martin ... 0475920990
service.vie-associative@montelimar.fr

AVF MONTELIMAR | 13 | 2026-2027



N INFORMATIONS PRATIQUES

ANIMAUX

. Refuge AS.D.A[SPA
9001B chemin des Gardes................... 0475512651
asda-montelimar.fr

. Fourriere AS.D.A [ SPA
9001B chemin des Gardes
asda-montelimar.fr

. Clinique Vétérinaire des Tilleuls
85 chemin de Ravaly ......coccovvvevrenviennce 0475010634
cliniqueveterinairedestilleuls.com

- Clinique Vétérinaire De Villepré

4 chemin de Villepre .......cccoocuveunneennee 0475049512
cliniquevillepre.fr

. Clinique Vétérinaire Animalement Vétre
5 all Hispano Suiza........cccoocooevuenniunnees 04750004 00
animalementvotre.fr

DECHETS

. Ordures Ménageres :
Montélimar Agglomération
Maison des services publics
Tavsaint Martin........ccocvecneenans 04750064 41
montelimar-agglo.fr

. Carte Acces Décheterie Montélimar Agglomération
Maison des services publics
1 av saint Martin ...047500 64 41
Demande en ligne sur montelimar-agglo.fr

. Décheterie Montélimar :
secteur Nord LEONARDS :
chemin des Léonards ........ccccocouevcuuncee 04750064 41
montelimar-agglo.fr

. Décheterie Montélimar :
secteur Sud PRESIDENTS :
bd Président René-Coty........c.ccovvencnnd 04750064 41
montelimar-agglo.fr

. Décheterie Saulce sur Rhéne
LOGIS NEUF :
chemin du Broquet.........c.ccoecnevuecnence. 04750064 41
montelimar-agglo.fr

. Décheterie Montboucher-sur-Jabron
CONSTANTINS :
chemin de Vermenon..........ccccccoeeveeuncd 047500 64 41
montelimar-agglo.fr

. Décheterie La Laupie
LA LAUPIE : quartier Roussas.............. 047500 64 41
montelimar-agglo.fr

RENOVATION & RECYCLAGE

. La Ressourcerie
ZA du Meyrol 7 rue des esprats
0954298406
laressourcerie26.fr
. La friperie de l'association de l'autisme
24 rue Poyol
. Emmais
ZA du Meyrol
avenue du Meyrol..........c.cccccvcuecincincns 0475606320
emmaus-association-drome.fr
. Envie Montélimar ERG
10 rue André MalrauX......cc..cooevvrrennne 04 69 268223
montelimar.envie.org

EQUIPEMENTS SPORTIFS
& AQUATIQUES

. Service des Sports de Montélimar
Maison des services publics
T av saint Martin ... 04759209 96
service.sports@montelimar-agglo.fr

. Centre Aquatique Aloha
111, avenue Jean Jaures
montelimar-agglo.fr

. Piscine d’été de Chateauneuf-du-Rhéne
Lot. les Jardins de Valladas
Chateauneuf-du-Rhéne..........cccccovvenece. 0475907156
piscine-municipale-chateauneuf-du-rhone.edan.io

. Piscine d’été de Cléon d’Andran
route de la piscine
Cléon d’Andran.........ccovcvvevvereverincenees 04759029 51
montelimar-tourisme.com

. Base de Loisirs Intercommunale
Chemin de la Ballastiere.........cccccooeuu 0475005000
dromeprovencale.fr

. Centre Equestre
base de loisirs
chemin de la Ballastiére.......c.cccocoene. 0673359569
centre-equestre-montelimar.fr

. Plaine des sports
(skatepark,pumptrack,basket....)
Parc des Alexis
chemin du Jabron........cccccoccoccniinnnn. 0475002500
montelimar.fr

. Stand de Tirs Sportifs
Route de Grignan
26290 les Granges Gontarde............. 0475908614
cts.montelimar.fr

0475006095

AVF MONTELIMAR | 14 | 2026-2027

. Tennis

38Bis route de Saint-Paul..................... 0475011194
montelimartennisclub.com

. Piste de Bi-Cross

90 route de Saint Gervais

. Streetpark

Jardin public 25 avenue du Général de Gaulle

. Skatepark des Alexis

Chemin des Alexis

. Skatepark Le Teil

9 Allée Paul Avon 07400 Le Teil

. Piste radio-modélisme

Ch des Isles 26780 Chateauneuf-du-Rhéne

. Clos Loubet (Pétanque)

10 clos Loubet ........cccccovcruveriencrienann. 06597160 39
petanquemontelimar.com

. Stade Bouliste Marcel Arnaud

route d'Espeluche - montelimar.fr

. Stade d’athlétisme Fernand Beaulieu

route d'Espeluche / chemin de Redondon
montelimar.fr

. Stade de I'Hypodrome

route d'Espeluche ......coccovvveineinnrinnes 04750154 46
montelimar.fr

- Stade Troponas

105, route de Marseille....................... 0475010668
montelimar.fr

. Stade Duffrene

chemin de la Vieille Route du Teil
montelimar-agglo.fr

NOUGAT

de

Montélimar

depuis 1701

. Espace Educatif et Sportif

124 avenue Jean Jaures
montelimar-agglo.fr

. Espace Sportif Saint Martin

7 rue Bernard Cathelin .......c..ccccovuue.... 0475920992
montelimar.fr

. Gymnase Europa

16 chemin des Violettes.........cccccovvennce. 0475512240
montelimar-agglo.fr

. Gymnase Grangeneuve

Avenue du Teil

. Gymnase Joliot Curie

rue Joliot CUFe ... 0475513170
montelimar.fr

. Gymnase le Bouquet

rue Paul Negre........c.coccveveeenecnecnerinenns 0475015377

. Gymnase les Grézes

chemin des Grezes, 27 Allée Auguste Rodin

. Gymnase Margerie

chemin de la Resse.......cccoovvriririinrnnnns 0652736667

. Gymnase Monod

Rue de Chateauneuf

. Gymnase Marguerite Duras

50 route d'Espeluche...........cccccoouuucee. 0475908614

. Halle des sports les Alexis

4 rue des Ramieres 58 Chemin des Alexis
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N INFORMATIONS PRATIQUES

POSTE

. La Poste Montélimar Europe
Centre ville 2 place de lEUrope......c.coccoseenienerenee 36 31
la poste.net

. La Poste PPDC (Préparation et de Distribution)
ZA Portes de Provence
2 rue Emile Monier 36 31
la poste.net

. La Poste
Pracomptal allée Moli&re...........cccouvevcenecrerererinncs 36 31
la poste.net

. La Poste Relais (Tabac Presse)
Maubec
bd du Président Vincent Auriol..........cocccvecuerunncee. 36 31
la poste.net

CULTURE, MUSEES

. Médiatheque Intercommunale Maurice Pic
16 avenue Charles de Gaulle.... 0475922262
mediatheque.montelimar-agglo.fr
. Le Théatre Intercommunal Emile Loubet
1 place du Théatre ... 0469430299
montelimar-agglo.notre-billetterie.fr/billets
. Musique O Village
Place de Provence.........cccccoveueveneenneen. 04750005 04
. Centre d’Art Chabrillan

127 rue Pierre Julien ...04755210 84
montelimar.fr

. Chateau de Montélimar
24 rue du Chateau.....c.cccevvevrerereenns 0475006230

chateaux-ladrome.fr

. Conservatoire de Musique et de Théatre
5 rue Bouverie ... 0475007750
montelimar-agglo.fr

. Espace Municipal des Carmes

Place des carmes.........cccoovvveeveenirnrnnnns 0475543570
montelimar.fr

. Musée d’Art Contemporain de Montélimar
1 avenue saint Martin.........ccccceeveunenne 0475920998

montelimar-agglo.fr

. Musée de Montélimar
19 rue Pierre Julien........ccoooeeeverirriennnes 04755379 24
montelimar.fr

. SAND-Mesnie les Adhémars( archéologie, géologie ...)
Chapelle des Carmes
24 rue Monnaie Vielle ... 06 8760 88 60
montelimar.fr

. Musée Européen de l'Aviation de Chasse

Chemin de l'entrée de 'Aérodrome....04 75 5379 49
meacmtl.com

. La Maison des Voisins St Gervais/Roubion

2420 route de la Bégude
St Gervais/Roubion........cccccoccovvvvvnnnnnd 0475538584

. Musée du Nougat (Arnaud Soubeyran)

22 avenue Gournier RN7.......c.ccocoevveuniene 0475510135
nougatsoubeyran.com

- Village miniature de Paul Georges Marsanne

205 avenue de Bailliancourt
Marsanne 0623711533

. Villa Sestier Sauzet

102 route de Crest Sauzet.................... 0475461123
gblachierd7.wixsite.com

- Archives Municipales

& Communautaires de Montélimar

Maison des services publics

1 rue saint Martin.......cccceecvccerncenn. 0475532121
montelimar-agglo.fr

. Cinéma Art et Essai Les Templiers

place du Temple .....cccocvverrerirncencrnerin. 0475017377
cinemalestempliers.montelimar-agglo.fr

. Cinéma Les 7 Nefs

17 boulevard Aristide Briand................. 0475516143
allocine.fr

. Cinéma Palace

16 boulevard du Pécher...................... 0695003005
cinepalacemontelimar.fr

LA PRESSE

. Le Dauphiné Libéré

33 avenue Charles de Gaulle.............. 0475006530
ledauphine.com

. LaTribune

35 avenue Charles de Gaulle............. 047500 84 00
e-tribune.fr
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ENSEMBLE ET AVEC VOUS

AVE MONTELIMAR

BIENVENUE
CHEZ VOUS

Accueil des Villes Frangaises est une associations loi
1901 sans but lucratif, ni appartenance politique, ni
confessionnelle.

AVF Montélimar est en partenariat avec la mairie,
['Office de Tourisme et en collaboration avec le tissu
associatif. Elle accueille et accompagne depuis 46
ans, dans la convivialité, les Nouveaux Arrivants.

La saison derniére 2024-2025 nous étions 270 ad-
hérents dont 58 bénévoles.

ENSEMBLE ET AVEC VOUS

Un nouveau lieu de vie a découvrir, une famille éloi-
gnée, 'absence de vos amis, des nouvelles habitudes
a prendre... Vous vous posez des questions concer-
nant votre nouvel environnement comme tous ceux
qui ont connu la mobilité ou un changement de vie
récent et important.

L'objectif des bénévoles de 'Accueil des Villes Fran-
caises de Montélimar est de vous aider a vous inté-
grer rapidement dans votre nouvel environnement,
de vous permettre de partager des activités et de
créer un nouveau réseau relationnel.

Pour faciliter les rencontres et les échanges nos bé-

névoles organisent, pour vous :

- Des animations (+ de 20 animations régulieres :
ludiques, physiques, artistiques et culturelles)

- Des évenements festifs

- Des découvertes de Montélimar, de son Agglomé-
ration, de la Dréme Provengale et de ses environs.

- Des voyages

Profitez d’'un accueil chaleureux et venez partager
des instants précieux avec nos bénévoles |

COMMENT NOUS JOINDRE ?

A notre local :

Maison des Services Publics

1 Avenue Saint Martin

26200 Montélimar

42me étage Porte 417 Cété Nord

Par tel ou courriel :
06.52.73.66.67
avf.montelimar@gmail.com

INFORMATIONS PRATIQUES

INSCRIPTIONS & PERMANENCES

Inscriptions :

- Du mercredi 2 au vendredi 4 septembre 2026 :

9h30-12h [ 14h-17h

- Du mardi 08 au samedi 12 septembre 2026 :

9h30-12h30

- Sur rdv 06.52.73.66.67 (répondeur)
avf.montelimar@gmail.com
Lors des permanences

Permanences :

- De septembre 2026 a décembre 2026
(hors vacances scolaires) :
3 vendredis matin par mois de 9h30 a 11h30
De janvier a juin 2027 :
1 vendredi matin par mois

- Sur RDV 06.52.73.66.67 (répondeur)
avf.montelimar@gmail.com

COTISATION ANNUELLE
60 € par personne
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QUE SONT 1es avr

LE RESEAU AVF EN FRANCE

2 Unions
Union i .
MNationale neianees Bénéval
AVE énévoles
Accueil
avf-union-nationale.fr des Villes
Frangaises

LE RESEAU AVF
EN RHONE-ALPES

- 01 AIN : Bourg en Bresse

CHARTE DU RESEAU AVF

1 - Les valeurs du Réseau des AVF

Afin de mener a bien leur mission d'accueil, les AVF sattachent a
respecter et promouvoir les valeurs fondamentales liées a l'accueil et
R au lien social. reprises dans le Projet Associatif.

. 07 ARDECHE : Privas
2 - Les moyens d’action des AVF

L'accueil au sein des AVF. ainsi que la gestion et l'animation de
l'association. sont assurées par des bénévoles, membres actifs de
l'association, qui doivent recevoir une formation adaptée.

Dans le cadre de leur mission daccueil. les AVF organisent des
manifestations spécifiques. Ils peuvent aussi mettre en ceuvre
des activités, sorties et autres manifestations afin de faciliter le
développement des liens sociaux entre anciens et nouveaux adhérents.

. 26 DROME : Montélimar et Valence

. 38 ISERE : Bourgoin Jallieu, Grenoble, Meylan et
Voiron

. 69 RHONE : Bron, Caluire et Cuire,
Charbonnigres-les-Bains, Craponne, Dardilly,
Ecully, Francheville, Lyon, Saint Genis-Laval, Ree—

Tarare, Tassin-la-Demi-Lune et Villefranche sur Les AVF assurent la mission d'accueil du Réseau, & laquelle chaque
Sadne adhérent contribue. Ils jouissent d’'une autonomie de gestion.

Ils adherent obligatoirement a une Union Régionale dont le réle est
de les accompagner dans leur mission, de répondre au mieux a leurs
besoins et a leurs attentes, et de favoriser une dynamique d'échanges,
de coopérations et de partages de compétences régionaux et inter-
régionaux.

L'Union Nationale est lorgane de coordination inter-régionale.
Par délégation des Unions Régionales qui la composent. elle fournit
aux AVF des services communs, notamment formations et outils de
communication. Elle représente le Réseau au niveau national.

3 - L'organisation générale du Réseau des AVF
Le Réseau est composé des AVF. des Unions Régionales et de 'Union

- 73 SAVOIE : Aix les Bains, Chambéry, Saint Jean
de Maurienne

- 74 HAUTE-SAVOIE : Annecy
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N ENSEMBLE ET AVEC VOUS

AVF MONTELIMAR

L'engagement des bénévoles est précieux et essentiel
au bon fonctionnement des AVF. Sans eux plus dAVF
alors un immense et reconnaissant MERCI a vous
chers bénévoles.

Les bénévoles vous apporteront leur expérience, leur
enthousiasme, leur bonne humeur et toute l'aide né-
cessaire a votre intégration dans ce nouvel environ-
nement.

Vous ferez de belles rencontres et élargirez votre ré-
seau social.

Accompagner les nouveaux arrivants permet aux bé-
névoles de :

- Se rendre utile

- Partager les expériences

- Partager les passions

- Transférer les connaissances

- Passer de bons moments

- Rester jeune et garder la forme

- Se faire plaisir et faire plaisir

Vous avez une nouvelle animation a proposer ou
vous souhaitez faire partie de cette formidable
équipe de bénévoles soit a l'accueil, aux anima-
tions ou au conseil d'administration ?
Rejoignez-nous a votre rythme et participez a
cette nouvelle aventure.

LA PAROLE A DEUX
DE NOS BENEVOLES

ISABELLE

Je suis adhérente depuis 2018
et devenue accueillante la
méme année. En 2024, jai pris
la partie voyage afin de propo-
ser a nos adhérents des séjours
de quelques jours en France ou
a létranger que je mutualise
avec d'autres AVF. Nous partons
parfois sur une journée pour visiter des sites touris-
tiques et emblématiques de la région. A ces occa-
sions les nouveaux tissent du lien social voir amical
avec les anciens. Je me sens impliquée dans la vie des
AVF Montélimar ce qui me procure un bien-étre et le
plaisir de rencontrer et de discuter avec de nouvelles
personnes.

MICHEL

Nouvel inscrit de cette saison
2025/26, jai tout de suite eu
envie de m'impliquer dans las-
sociation. J'ai donc proposé une
activité Pouring qui a séduit et
réveillé le coté artistique de cha-
cun. Les participants y sont tres
impliqués et appliqués. L'am-
biance est tres joviale et conviviale. Personnellement,
cela m'apporte beaucoup de satisfaction de trans-
mettre ces différentes techniques. J'ai trouvé au sein
des AVF de la sympathie, de la bienveillance et fait de
belles rencontres. Je souhaite continuer a me rendre
utile sur mon activité et je co-animerai la pétanque a
la rentrée prochaine.
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NOS

Nous vous présentons ce qui a pu se faire de juin
2025 a juillet 2026 et que nous souhaitons si pos-
sible reconduire apres les vacances estivales 2026.

Nous remercions tous nos bénévoles
qui se dévouent tout au long de 'année
pour assurer ces rencontres amicales
et régulieres.

DES ANIMATIONS TOUTE

LA SAISON : ludiques - artistiques - culturelles
sportives

Vous étes _
invité a un vwaw
évéenement.

Accueil ¥
des Villes s I
Frangaises
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|| ENSEMBLE ET AVEC VOUS
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- Livre du mois - Parler espagnol

- Parler italien

m Patchwork

- Parler anglais Pouring
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N ENSEMBLE ET AVEC VOUS

. Recréa-chiffres et l'univers insolite des nombres . Blablacafé

- Sudoku

6|7 2]9 k4
1|97 |8 3

R | un
B w | w
ol | =

13/9/6|7]|5]4

. Tricot

. Pastel

AVEC PARTICIPATION :

- Bowling
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NOS

&
AU FIL DE LA SAISON

Nous remercions tous nos bénévoles qui se dévouent tout au long

de la saison pour assurer ces sorties et événements amicaux.
- R . I

Vbugavezune 
wuwaile demande
d'amis.

Avec AVF, connectez-vous
réellement & votre territoire

w , Accueil et ses habitants.
Francarses  [RNEGIN AN ANNc |

Accusil  Tencontres - Sorties  Acthdtis

wrerrle pae nos Dlmafvtiler
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- ENSEMBLE ET AVEC VOUS .Janvier : Galette -Mars : Tournoi d’échecs

- Aoiit : Rentrée des bénévoles -Novembre : Plats & spécialités

Janvier : 3 dictées intergénérationnelles
avec le collége Europa

g g ':Il‘luﬁé:—n?&#
; ST Sl 1

)

3 -

. Décembre : Office de tourisme table des treize
desserts provengaux

-Mars : Abbaye de Frigolet
et Carrieres des Lumieres

-

- Septembre : Visite de Montélimar
o Wiy

- Novembre : Réception municipale des nouveaux
Montiliens avec votre AVF

_IJ_
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N ENSEMBLE ET AVEC VOUS

- Avril : Apéritif parrains, marraines et filleuls
- Avril : Abbatiale de Cruas

-Juin : Rallye pédestre centre Montélimar

-Juin : Assemblée g
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énérale

AVF DE MONTELIMAR

VISITE DU MUSEE EUROPEEN
DE LAVION DE CHASSE

A QUELQUES MINUTES DU CENTRE HISTORIQUE
DE LA VILLE DE Montélimar, le musée Européen de
l'Aviation de Chasse vous propose dembarquer pour
une aventure exceptionnelle avec une collection de
plus de 80 avions de légende.

PROCHAINS RENDEZ-VOUS :

.23 Mai 2026 : Nuit Européenne des Musées
(19h00 a O0hOO0) : Concert symphonique avec
'Orchestre d'Istres « Les Orchestructibles >, visite
nocturne du musée, buvette. Entrée a 1€.

.15 Juillet 2026 : Ciné en plein air (19h00 a
00hO0O0) avec la diffusion du film Athos (2026)

.22 Juillet 2026 : Ciné en plein air (19h00 a
00hO0O) avec la diffusion du film Les Chevaliers du
Ciel (2005)

.05 Aot 2026 : Ciné en plein air (19h00 2 00Oh00)
avec la diffusion du film Disney Planes (2013) :
visite nocturne du musée, buvette, écran géant
avec possibilité de rapporter son pique-nique et
son siege pour les trois séances de ciné en plein air.

-12/13 Septembre 2026 : Féte Aéronautique
du Musée (1T0R00 a 19h00) : visite du musée,
différents stands (armées, drones, hélicopteres),
voitures anciennes, avions de collections, buvette,
ateliers créatifs pour les enfants. Nos deux
ambassadeurs (Le Bronco et le Tracker T24) seront
présents sur ce week-end.

-19/20 Septembre 2026 : Journées Européennes

du Patrimoine (14h00 a 18h30) : visite du musée,
visites guidées de latelier du Potez-36 classé
monument historique en 2012. Entrée a 1€.

.21 et 28 Octobre 2026 : Animations familiales

pour les vacances scolaires (14h00 a 17h00) :
visite du musée, simulateur de vol, stand de crépes,
ouverture de cockpits, ateliers créatifs et jeu de
piste.

.23 et 30 Décembre 2026 : Animations familiales

pour les vacances scolaires (14h00 a 17h00) :
visite du musée, simulateur de vol, stand de crépes,
ouverture de cockpits, ateliers créatifs, venu du
Pere-Noél et jeu de piste.
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.17 et 24 Février 2027 : Animations familiales pour
les vacances scolaires (14h00 a 17h00) : visite
du musée, simulateur de vol, stand de crépes,
ouverture de cockpits, ateliers créatifs et jeu de
piste.

.14 et 21 Avril 2027 : Animations familiales pour
les vacances scolaires (14h00 a 17h30) : visite
du musée, simulateur de vol, stand de crépes,
ouverture de cockpits, ateliers créatifs et jeu de
piste.

-15 ou 22 Mai 2027 : Nuit Européenne des Musées
(19h00 a OOhOO) : visite nocturne du musée,
buvette. Entrée a 1€. (Sous réserve de modification
pour la date).

-Juillet / Aot 2027 : Cinéma en plein air qui va étre
de retour au musée pour plusieurs séances. Nous
n‘avons pas encore les dates car nous décidons de
cela début d'année 2027.

.18 et 19 Septembre 2027 : Journées Européennes
du Patrimoine (14h00 a 18h30) : visite du musée,
visites guidées de latelier du Potez-36 classé
monument historique en 2012. Entrée a 1€. (Sous
réserve de modification pour la date).

Adresse : Chemin de l'entrée de I'Aérodrome
26200 Montélimar

04755379 49

contact@meacmtl.com
visite.muses@montelimar.fr

5
ol

VISITE DE ABBATIALE
SAINTE-MARIE DE CRUAS

CLASSEE MONUMENT HISTORIQUE
EN 1847

Chef-d'ceuvre de l'architecture romane, cet édifice,
fondée par les Bénédictins en 804 témoigne de
'histoire mouvementée de la communauté de
moines installée a Cruas durant prés d’'un millénaire.

UNE DECOUVERTE INSTRUCTIVE
ET SURPRENANTE

(AVEC L'OFFICE DE TOURISME)

Entre Rhone et Cévennes, le long de l'antique voie
romaine s'est établie 'Abbaye de Cruas. La crypte,
partie la plus ancienne de labbatiale, présente
une grande diversité de chapiteaux. La tribune
monastique du 12e siecle est l'un des trésors de
cette église. Son architecture est assez rare puisqu'il
nexiste que deux tribunes de ce type en France,
son principal but étant de séparer les moines et le
peuple.

Aucun chapiteau ne ressemble & un autre, les décors
sont hétéroclites, visage d'un frere convers, spires,
entrelacs carolingiens, volutes.... Enfin une mosaique
située dans l'abside commémore le passage du Pape
Urbain Il en 1095.
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MONTELIMAR : REGION : Auvergne-Rhéne-Alpes
42 000 Habitants
Maire : Julien Cornillet DEPARTEMENT - Drome
Gentilé : Montiliens/Montiliennes
Code postal : 26200 PREFECTURE : Valence

MONTELIMAR AGGLOMERATION :
71 000 Habitants
Président : Julien Cornillet
Nombre de communes : 27

SOUS-PREFECTURE : Nyons
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rrDECOUVERTE

DE MONTELIMAR

MONTELIMAR : UN RESUME DE SON HISTOIRE

La présence humaine a l'emplacement de Montélimar
est trés ancienne (6000 ans avant J.C.) A l'époque
romaine (117 avant J.C.) la région fait partie de la
Provincia Romana. La ville devient un relais de poste
sur le Roubion. Au début du Ter Siecle, la Via Agrip-
pa jouera un réle majeur dans le développement de
la cité.

Appartenant au royaume de Bourgogne-Provence,
le pays de Montélimar entre dans la mouvance du
Saint Empire Romain germanique en 1032. Les Bé-
nédictins de l'lsle-Barbe-Lés-Lyon y possédent onze
églises. Cette époque voit l'ascension de la famille
des Adhémar de Monteil qui construit un vaste palais
et donne son nom a la ville. En 1198 les Montiliens
obtiennent une charte des libertés. En 1449, Monté-
limar est intégrée au Dauphiné par le Dauphin, futur
Louis Xl. L'ancienne route royale du Comtat devient
la Nationale 7.

Au cours des guerres de religion, la ville est assiégée
et pillée a plusieurs reprises. Les paysans forment
des armées et expulsent les troupes de soudard de
la vallée du Rhéne avant que la répression nobiliaire
et royale n'écrase le mouvement. En 1587, la ville, dé-
fendue par les catholiques est conquise par le Duc
de Lesdiguieres. Elle devient presque entiérement
protestante. Avec la Contre-Réforme (1673) les ca-
tholiques représentent 50% suite aux conversions
imposées par les Dragonnades.

Clest depuis Lyon (Lugdunum) cité créée en 43 avant
J-C que partent les voies romaines. La voie de la rive
gauche du Rhéne est l'ancétre de la nationale 7.
Cest en 1824 que la route impériale n°8, appellation
depuis Napoléon devient la Route Royale 7 désignant
l'itinéraire allant de Paris a Antibes (et en Italie) via
la Cote d’Azur. Dans les années 30, le Front Populaire
octroie aux frangais les semaines de congés payés.
La N7 devient alors la route des vacances. En 2005
plus de la moitié de ces 996 km ont été déclassés
en routes départementales mais de nombreux
départements ont conservé le chiffre 7 dans la
nouvelle numérotation des routes.

Au XIXme siecle les remparts sont abattus, la ville
s'étend, le jardin public est dessiné. Le chemin de fer
atteint Montélimaren 1854 et les bastions extérieurs
sont remplacés par une vaste promenade. L'Hétel de
ville et le Palais de Justice sont édifiés. Le maire Emile
Loubet devient Président de la République Francaise
en 1899. Lindustrie du nougat se développe et
contribue a la renommée de la ville.

Apres la seconde guerre mondiale, une ére nouvelle
commence avec le développement des transports,
lautoroute A7, le canal latéral au Rhéne, le TGV,
l'énergie hydroélectrique et nucléaire.
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DECOUVREZ VOTRE NOUVELLE CITE :

Perché sur les hauteurs de Montélimar et accessible
a pied depuis le centre-ville, le chateau témoigne de
la puissance de la famille Adhémar qui donna son
nom a la ville. Il se compose d'un logis seigneurial,
d'une chapelle romane, d'une tour carrée et d'une
enceinte fortifiée surmontée d'un chemin de ronde.

Au fil des siecles, les batiments ont connu de nom-
breuses fonctions : palais, forteresse, citadelle puis
prison. Aujourd’hui propriété du Département de la
Dréme et Monument classé, il a fait objet de res-
taurations successives avant d'ouvrir au public en
1983. Véritable joyau darchitecture roman méri-
dionale, on y admire des fenétres a arcades remar-
quables et un panorama imprenable a 360° depuis
le chemin de ronde.

Vous étes invités a explorer ce chateau unique a
travers plusieurs parcours de visite ponctuées de
jeux et d'activités a destination de tous publics.
Cette découverte ludique et originale de ['histoire du
Moyen Age a été imaginée et créée par des enfants
et des professionnels drémois. Elle s'inscrit dans une
démarche locale et dynamique de collaboration et
d'innovation.

Adresse : Entrée : 24 rue du Chateau - Montélimar
Acces véhicule : Chemin du Tour de Ville

Pour informations complémentaires et horaires de
visite : https://www.montelimar-tourisme.com
patrimoine-culture/chateau-des-adhemar.

Contact : 0475918350

Chateau de Montélimar: 04 75 00 62 30

Autre site utile : www. chateaux-ladrome.fr

La statue de bronze Le Siffleur de lartiste Franco-
israélien Idan Zareski est installée depuis janvier
2026 place de I'Europe a Montélimar.

Cette ceuvre acquise par l'agglomération se veut a
la portée de la population et de ses appropriations.
Découvrez ce joyeux siffleur et laissez-vous porter
par votre ame d'artiste.

Avant la construction de l'autoroute A7, la Nationale
7 assurait le trafic du Nord vers les plages méditerra-
néennes. Elle traversait Montélimar a l'emplacement
des allées provencales actuelles et longeait les ha-
bitations. Elle était bordée de cafés et de magasins
de nougat. Les gargons de cafés traversaient cette
route pour servir les clients assis sur les terrasses et
les nougatiers profitaient des bouchons pour vendre
leurs productions. Avec le contournement de Monté-
limar et la création de lautoroute, les allées furent
aménagées comme nous les connaissons aujourd’hui.
Cafés et restaurants dotés de larges terrasses ombra-
gées en font un lieu trés vivant a toute heure.
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Depuis 1856 il constitue un lien de verdure entre le
coeur de ville et la station de chemin de fer. Ce jar-
din a l'anglaise de style romantique avec ses canaux
et ses fourrés d'arbres, révele une exceptionnelle ri-
chesse botanique.

Le musée rassemble des éléments du patrimoine lo-
cal. Présentation de collections géologiques, préhis-
toriques, archéologiques antiques, médiévales et nu-
mismatiques. On peut aussiy admirer une maquette
au 1/50%m du Chateau de Montélimar.

Adresse : 24 rue Monnaie Vieille Montélimar
Contact : 0687608860
ou https://www.montelimar-tourisme.com

A deux pas du musée d'art contemporain St Martin,
a 5 mn du centre-ville dans une ancienne chapelle
réhabilitée, les artistes professionnels peuvent pro-
fiter de plus de 300 m? gratuit pour y exposer leurs
ceuvres.

Adresse : 127 rue Pierre Julien
Tel: 04755379 24

Il propose des expositions autour d'importants ar-
tistes des 20°™ et 21°™ siecles accompagnés de
dispositifs de médiations pour tous (offre ludique en
famille, jeux de piste...) Ce musée propose aussi des
expositions temporaires autour d'artistes de renom-
mée nationale et internationale.

Adresse : Place de Provence (acces principal),
Montélimar ou 1, Avenue Saint Martin

(acces secondaire) Montélimar

Tel: 047592 09 98 ou 04 75 00 25 46
https://www.montelimar-agglo.fr

Montée Saint Martin, terrasses et espaces pavés
s'alternent pour une promenade bucolique au pays
du thym, du romarin, de la lavande, des oliviers, fi-
guiers et autres arbousiers.

Ancienne Place au Blé et devenue ensuite place
aux Herbes, elle n'a conservé de l'ancien régime que
quatre arcades du XVI*™ siecle.
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Edifice attesté au XVe™ siécle, en ruine au 18
siecle, la maison renferme une salle dotée d’'une rare
cheminée de style gothique (fin 15*™ début 16°™
siecle) et d'un plafond a la francaise peint avec des
motifs héraldiques. Inscrit au titre des monuments
historiques depuis le 26 novembre 1956.

Adresse : 2 rue Diane de Poitiers
Renseignements : 04 75 01 00 20
ou https://www.montelimar-tourisme.com

L'artiste suisse, né en 1948 a été choisi pour créer
une tour monumentale de 12 metres de haut qui
prend la forme d'un cylindre d’acier dans lequel sont
incrustées cinquante couches de néons blancs. Ce
cycle de lumiere, situé a l'entrée Nord de Montéli-
mar, quartier Saint Martin, agit la nuit comme un
phare.

Apres les guerres de religion, en 1612, les religieuses
de Saint-Ursule fondent une petite communauté.
En 1634, reconnue par Louis XIII, le couvent dispose
d'une école, d'une chapelle et de jardins. Apres la ré-
volution frangaise, le couvent devient bien national
puis sera confié aux protestants en 1802.

Adresse : Rue Porte Neuve, 1 Place Paul Gauthier
Renseignements: 04 75 01 00 20
ou https://www.montelimar-tourisme.com

La premiére mention de l'église date de 1178. L'em-
pereur Frédéric Il Barberousse y sera sacré roi d'Arles.
En1449 elle devient collégiale a la demande de
Louis XI. Elle sera agrandie entre 1489 et 1499 en
style gothique. Un nouveau clocher sera construit
vers 1555 dans le style renaissance. Vandalisée lors
des guerres de religion elle sera reconstruite a partir
de 1577 jusqu'en 1606. Il y sera adjoint une sacristie,
une cléture en fer forgée autour du cheeur, une voute
en brique de la nef et enfin la tribune des orgues. On
peut admirer un orgue BECRERATH. Rudolph Von
Beckerath, facteur d'orgue allemand et formé a Cha-

tillon pres de Paris, avait désiré construire un orgue
en France pour rendre a la France ce qu'il lui devait.
La menuiserie des quatre buffets de l'orgue est un
chef d'ceuvre en chéne massif de Bourgogne de l'en-
treprise Gourjon, menuisier montilien.

Renseignements : 12 rue Sainte Croix
et https://www. montelimar.fr (04 75 01 00 20)

Théatre au style italien avec une fagade néo-clas-
sique, imaginé par un architecte montilien Adam
Niewarowiz, sa construction dure trois ans de 1882
a 1885. Il est érigé sous le mandat d’Emile Loubet,
Maire de Montélimar. Vivement critiqué par les jour-
naux de 'époque pour son esthétique, son orienta-
tion et son agencement intérieur, son inauguration
est pourtant un succes le 11 février 1885. Linstal-
lation d'une fontaine sur le parvis du théatre vient
parfaire lembellissement du lieu.

Il est fermé au public en 2006 pour raison de sé-
curité. La rénovation du théatre, confiée a l'archi-
tecte Maria Godlewska, a fait l'objet de travaux de
conservation en 2014 et 2015. Bien que les fagades
et les colonnes soient conservées, l'entiéreté des
structures intérieurs existantes sont détruites. La
capacité d'accueil est maintenant de 470 places.
Le rouge est a l'honneur au travers de revétements
souples, des sieges, des tissus qui habillent les murs
et rambardes. Les staffeurs ornemanistes de la Mai-
son Rouveure Marquez ont contribué a ces travaux
(rambardes en staff pour balcons, cadre de scéne et
le magnifique plafond).

Renseignements : Place du théatre
(04 69 430299)
et https://www.montelimar.fr
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Classée en 1981 cette pharmacie est l'un des rares
exemples de devantures commerciales protégées au
titre des monuments historiques. Elle présente une
belle harmonie autant du point de vue du batiment,
du mobilier que de la collection de pots a pharma-
cie. La vitrine est un alliage de plomb et d'antimoine.
Les boiseries et les éléments de décor datent de la
2°me moitié du 19°™ siecle. Le plafond a été peint en
1910 par Jean Marantier artiste originaire du Teil. Il
représente essentiellement des motifs floraux. La
devanture a fait 'objet d'une restauration en 1989.

Renseignements : 3 rue Sainte Croix
et https://www. montelimar.fr (04 75 01 00 20)

La pharmacie Roux existe depuis 1749. Jusqu'au
XVle siécle, elle est située rue Pierre Jullien ex Grande
Rue, dans « l'hétel de la Barute » (ce substantif
désigne un véhicule a deux roues, tel un cabriolet).
Le carrefour de la Barute se situe au croisement de
la rue Pierre Jullien et de la rue Raymond Daujat
(anciennement Place de la Coquille). La facade pré-
sente des vitrines encadrées de noyer patiné et l'on
ouvre la porte avec une clenche en cuivre. L'officine
présente une partie ancienne en noyer. D'immenses
présentoirs encadrent le comptoir. C'est ['herboris-
terie (la phytothérapie daujourd’hui) qui faisait la
réputation de la pharmacie.

La pharmacie Roux est avec la boutique d'apothi-
caire du vieux village de Vesc une des plus anciennes
pharmacies de la Drome.

Quatorze générations de pharmaciens ou apothi-
caires de la famille Roux se sont succédés dont huit
dans cet établissement. Elle est probablement la
plus ancienne dynastie d'apothicaires et de pharma-
ciens de France.

Renseignements : 51 rue Pierre Julien
ou www.pharmacieherboristerie-montelimar

Situé sur 'Aérodrome de Montélimar, le musée vous
propose d'embarquer pour une aventure exception-
nelle. Sur une surface totale de plus de 25 000 m?
(dont 5 000 m? de surfaces couvertes) vous pourrez
découvrir une collection de pres de 80 avions de lé-
gende, des réacteurs, des maquettes, un musée des
transmissions, un espace lecture de BD, un véritable
cockpit de DC7, une caravelle couverte au public et
une vitrine sur un atelier de restauration. Nouveau-
té : Découvrez le Musée avec le Parcours « Baludik3
(jeu de piste interactif)

Les prochaines animations familiales auront lieu
les 22 et 29/10/2026, 23 et 30/12/2026, 11 et
18/02/2027, 08 et 15/04/2027.

Adresse : Route d’Ancéne Chemin de I'Aérodrome
26200 Montélimar

Tél: 04.75.53.79.49

ou https://meacmtl.com/contact/
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s MARCHES

HEBDOMADAIRES
DE MONTELIMAR AGGLOMERATION

LUNDI
PUY ST MARTIN : nocturne producteurs
de mi-juin a fin aoQt
ROYNAC : le soir de 18h30 a 20h
MARDI

CLEON D’ANDRAN : Boulevard de Provence

MERCREDI

CHAROLS : parking centre
MONTELIMAR : Place du marché
SAULCE SUR RHONE : Place Emile Loubet

JEUDI

LATOUCHE : Fin d’aprés midi
MONTELIMAR : Place St James

VENDREDI

LA COUCOURDE : Centre village
MARSANNE : Place Canon

MONTELIMAR : Pracomtal

ST GERVAIS SUR ROUBION : Pl. de 'Hépital

SAMEDI

MONTELIMAR : Place du Marché

DIMANCHE
ST MARCEL LES SAUZET : Centre village
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QUELOUES

M/\NIFEST/\TIONS

SUR MONTELIMAR

Ciné plein air nocturne 3 séances au MEACM

les 15 juillet, 22 juillet et 5 ao(it 2026
Montélimar Couleur Lavande

du 11 au 12 juillet 2026 de 9h30 a 19h
(Montélimar Tourisme)

Féte de la N7 - S'adresser a l'office de tourisme
Music’O Village : concerts gratuits en plein air,
festival itinérant dans l'agglomération

Visites historiques et a themes (théatralisées,
chantées) - S'adresser a l'office de tourisme

Les Guinguettes de I'’Agglo du 6 juillet au 11 aoGt
<« Théatr'o chateau > début juillet

RDV’O Chateau (théatre, musique, acrobaties et
autres surprises...)

Sport Zap’ pendant les vacances estivales
Inscriptions et renseignements fin juin au service
citoyenneté, Mairie Annexe, place Léopold Blanc
tél: 047500 2514

Mercredi festifs

a partir de 18h30 au kiosque du jardin public
Mélo Dimanch e. S'adresser a l'office de tourisme
Feu d'artifice

le 13 juillet 2026 de 23h 2 23h30

Berges du Roubion

Montélimar Agglo Festival

concerts gratuits place de Provence

Mercredi festifs

a partir de 18h30 au kiosque du jardin public

Mélo Dimanche. S'adresser a l'office de tourisme
Rendez-vous au Chateau de Montélimar (théatre,
musique, acrobaties et autres surprises, ...)
Visites historiques et a themes (théatralisées,
chantées) organisées par ['Office de tourisme de
l'agglomération. S'adresser a l'office de tourisme

Forum des Associations le 5 septembre 2026

Féte Aéronautique le 25, 26 & 27 septembre 2026
au Musée Européen de 'Aviation de Chasse

Grande braderie du centre-ville
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Festival de l'écrit a I'écran

du 18 au 24 septembre 2026 (Festivals Connexion)
Journées Européenne du Patrimoine

du 19 au 20 septembre (Agenda Culture)

Café littéraires 2¢ week-end d'octobre

Montélimar City Jazz Inauguration de la saison
2026 /2027 le 11 octobre 2026

Salon du mariage le 10 & 11 octobre 2026
Animations pour Halloween (défilé, jeux, cinéma,
spectacle)

Salon Zen et Arts divinatoires

le 31octobre et 1¢" novembre 2026 (salon bien étre)
Salon de la gastronomie et des vins

Palais des Congreés du 27 au 30 novembre 2026
(ville de Montélimar)

10¢ édition du Festival Italien

Festivités de Noél : Nombreuses animations dans
la ville de début décembre a début janvier. Un mois
hors du temps qui débute par un feu d'artifice lors
d’une soirée exceptionnelle.

Le Jardin Public propose attractions foraines et
patinoire

Village de Noél sera établi place de 'Europe

Coté culture le théatre et le conservatoire propose
une programmation variée avec de nombreuses
surprises a découvrir en famille

Montélimar City Jazz

La table des 13 desserts

Présentation gratuite tous les jours a 15h sauf
week-end et jours fériés par I'Office de tourisme de
Montélimar Agglomération. De début décembre a
UEpiphanie

Improsphere : festival de théatre d’improvisation
Forum alternance et Formation Palais des Congreés
Montélimar City Jazz

Le Nouvel an chinois s’invite a Montélimar

Nuit des Conservatoires

Sports Zap’ durant les vacances scolaires
Montélimar City Jazz

Animations a la médiatheque

pendant les vacances scolaires du 13 au 27 février
Féte foraine du printemps

Salon des vins de France et des produits du terroir
Palais des Congres

Num Fest numérique pour tous a la médiathéque
Salon de I'Habitat et de 'lImmobilier

Palais des Congres

Montélimar City Jazz

Forum jobs saisonniers

Corima Dréme Provencale : Course et randonnée
cyclosportive accessible a tous

Féte foraine du printemps

Carnaval de Montélimar

Journées Européennes des Métiers d’Art
Espace d’Art Chabrillan et Place de 'Europe
Triathlon

Opération de ferme en ferme (Week-end)
Sport Zap durant les vacances scolaires

Féte du jeu au jardin public

Art sur les Allées de mai a septembre chaque
dimanche matin vers le Carrousel.

Rando du Nougat : 3 circuits cyclo de 55, 80 et
120 km

Trail urbain au clair de lune

Féte de la jeunesse

9¢ Edition du Festival Manga-Mania

43¢ édition de le Féte de la musique 21 juin 2027
Visites historiques et a themes (théatralisées,
chantées)

Renseignement a ['Office de tourisme
Rendez-vous au jardin

Théatre Emile Loubet

Programmation a découvrir sur montélimar-agglo.fr
ou montélimar-tourisme.com ou sur montelimar.fr
Palais des Congrés de Montélimar-Charles
Aznavour

Programmation sur palaisdescongres.montelimar-
agglo.fr ou montelimar-tourisme.com

Cinémas

Programmation sur:
cinemalestempliers.monteliamr-agglo.fr

ou www.cinefil.com/cinema/les-7-nefs-
montelimar/programation

ou www.cinepalacemontelimar.fr
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vonTeELMAar en DROME
PROVENCALE
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s TROIS GRANDS
CHATEAUX e LA DROME

Perché sur les hauteurs de Montélimar et accessible
en quelques minutes a pied depuis le centre-ville, le
chateau témoigne de la puissance de la famille des
Adhémar qui donna son nom a la ville. Au fil des
siécles, les batiments ont connu de nombreuses
fonctions : palais, forteresse, citadelle puis prison.
Aujourd’hui propriété du Département de la Drome
et monument classé, il a fait l'objet de restaurations
successives avant d'ouvrir au public en 1983. Véri-
table joyau d’architecture romane méridionale, on y
admire des fenétres a arcades uniques au monde et
un panorama imprenable & 360° depuis le chemin de
ronde.

Clest le plus grand chateau Renaissance du sud-est
de la France. Bati au Moyen-age sur un piton rocheux,
le chateau de la famille de Grignan est transformé
en forteresse par la famille des Adhémar dés le Xllle
siecle.

En 1669, le Comte Frangois de Castellane Adhémar
de Monteil épouse Frangoise-Marguerite de Sévigné
et s'installent a Grignan. Le chateau connait alors de
nombreux aménagements et constructions dont les
terrasses et la cour. Les lettres de Madame de Sévi-

gné, mere de Frangoise Marguerite ont fait du cha-
teau un haut lieu de l'histoire régionale, qui de nos
jours, rayonne dans la vie culturelle nationale.

En 1979, le chateau est vendu au Conseil Général de
la Dréme. En 1993 il est classé Monument historique
et labellisé Musée de France.

Le chateau est une forteresse médiévale du XII® siecle
agrémentée d'une cour Renaissance du XVe siecle. Il
est transformé au XVI¢ puis au XVIII¢ siecle en une
grande demeure dans laquelle il est possible d'admi-
rer les peintures, stucs et les gypseries des salons. La
muséographie est dédiée a l'histoire du chateau et a
l'univers de la vigne et du vin puisqu'il abrite 'Univer-
sité du Vin.
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~DROME

PROVENCALE

Amateurs d'histoire, du haut de sa colline le Vieux
Village d’Allan vous invite a une promenade et a un
panorama inoubliable. Fondé au XI*™ siecle par les
seigneurs des Adhémar, ces murailles témoignent
de leur histoire et de celle des paysans. Vous pourrez
vagabonder au hasard de la contemplation ou sim-
plement préférez-vous suivre le circuit d'orientation
avec ses bornes interactives. Allez hop...on y va..ca
vaut le détour.

Du haut de son éperon calcaire le village a gardé sa
structure médiévale avec ses remparts, vestiges du
chateau et d'anciennes demeures. Il offre un point de
vue imprenable sur la vallée du Rhéne et les monts
du Vivarais.

A l'aplomb de l'église Saint-Michel, danciennes ter-
rasses de jardins potagers villageois accueillent le Jar-
din des Herbes labellisé par le ministére de la Culture
«Jardin Remarquable>. Il est partagé en deux parties:
le jardin médicinal et le jardin des collections en
contrebas.

A proximité, un lieu magique : Le Val des Nymphes
était a l'origine un sanctuaire celte dédié aux nym-

phes, déesses des sources et de la fécondité. On
trouve encore sur place trois impressionnants bas-
sins avec leur systéme de circulation de l'eau. Consti-
tué d'un important habitat médiéval, le site fut en-
suite christianisé avec la construction d'un prieuré
dépendant de l'abbaye de Tournus. Il ne subsiste au-
jourd’hui qu'une belle chapelle romane du XII¢ siecle
restaurée dans les années 80.

Le village perché se dresse fierement au milieu d'un
paysage verdoyant. Ici la montée est raide, aux pitto-
resques ruelles escarpées, pour rejoindre le sommet
ol se trouve un magnifique panorama sur la vallée du
Rhéne.
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« Perché sur les hauteurs, le village de Puygiron sé-
duit par son charme authentique et son atmosphere.
Dominant la plaine de Montélimar, ce joyau médié-
val offre un panorama exceptionnel sur les paysages
environnants, entre champs de lavande et collines
baignées de soleil. En flanant, le visiteur découvre
un patrimoine riche et remarquable, fait de vieilles
pierres et de points de vue pittoresques. Le chateau
et 'Eglise, veillent sur le village et rappellent son riche
passé. A proximité, la chapelle Saint-Bonnet, classée
au monument historique, constitue un témoignage
précieux de l'histoire locale et attire les amateurs de
patrimoine.

Puygiron est aussi une destination idéale pour les
amoureux de nature. De nombreux parcours de ran-
donnée, trés appréciés, sillonnent les environs et
permettent d'explorer la diversité des paysages de la
Drome, entre foréts, crétes et vallons.

Le village invite a ralentir et a savourer l'instant. Entre
patrimoine, nature et douceur de vivre, Puygiron pro-
met une escapade authentique et inoubliable. »

ENTRE HISTOIRE, .
NATURE ET MODERNITE

Perché au coeur de la plaine de la Valdaine, Roche-
fort-en-Valdaine est un village de caractére qui do-
mine un paysage typique de la Drome provengale.
Son site médiéval, avec les vestiges de son chateau,
témoigne d'un riche passé et invite a la découverte.

Ouvert au public les week-ends, le site médiéval per-
met de découvrir la chapelle Saint-Blaise ainsi que le
donjon, qui accueille régulicrement des expositions.

Entouré de foréts et d'espaces naturels préservés, le
village offre un cadre de vie paisible et ressourcant. La
petite riviere de la Citelle, avec son parcours ombragé,

apporte fraicheur et sérénité, idéale pour des prome-
nades au fil de l'eau.

De nombreux circuits pédestres balisés sont propo-
sés, pour le plaisir de tous et adaptés a tous les ni-
veaux, permettant de découvrir les paysages variés du
territoire.

Son parc éolien, visible sur les hauteurs, s'inscrit dans
une démarche tournée vers l'avenir et les énergies
renouvelables, illustrant 'équilibre entre tradition et
modernité.

Entre panorama, patrimoine et douceur de vivre, Ro-
chefort-en-Valdaine séduit autant les visiteurs que
les nouveaux arrivants.

Un lieu authentique ou se mélent nature, histoire et
convivialité. »
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PROMENADES

SAMILIALES AU FIL DE LEAU

La ViaRhéna, voie verte relie le lac Léman a la Méditerranée. Dans la
Drome il existe 5 troncons étapes le long de la rive droite et gauche de

ce fleuve.

LA PASSERELLE HIMALAYENNE

(LE VIEUX PONT)

C'était une voie de passage importante entre la Drome et [Ardéche. Ins-
crit aux monuments Historiques, ce pont suspendu a tablier type Marc
Seguin a été construit en 1858. Partiellement détruit au XX° siecle, il est
transformé en passerelle himalayenne de 340m en 2013.

La vallée du Jabron, voie verte en connexion avec la ViaRhéna est un
projet qui doit a terme rejoindre le bourg de Dieulefit en traversant 8
communes. Les berges des rivieres du Roubion et de son affluent le Ja-
bron sont des lieux idéals pour des balades ou des promenades. Cette
voie permet de favoriser un tourisme écologique et met en valeur les ri-
chesses du patrimoine culturel, culinaire et bucolique.
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LOLIVIER

CHANTE LA

PROVENCE &1 LA

MEDITERRANEE

Lolivier est un arbre fruitier de la famille des
oléacées. Cest une plante vivace qui peut atteindre
2 210 metres en moyenne de hauteur. Son feuillage
est persistant et demande beaucoup de soleil. Son
nom évoque la Provence et les régions du sud et sa
longévité peut aller jusqua un millier dannées !

Ses fruits comestibles sont les olives que 'on trouve
le plus souvent noires et vertes. Elles se dégustent
nature méme sielles doivent étre préparées pour étre
encore meilleures, de différentes fagons : tapenade,a
l'ail, au basilic, aux herbes de Provence, piquantes
etc... mais aussi les cuisiner dans des plats comme le
canard aux olives, les viandes en sauces, les tartes et
cakes faits maison, etc...

Sa production est surtout l'huile dolive, reconnue
pour ses bienfaits sur la santé. Ne dit-on pas que
l'olive nous protege des maladies et nous fait devenir
vieux plus longtemps ?

La production d'un olivier débute vers sa huitieme
année. Elle est maximale entre 50 et 150 ans, puis
décline lentement. Certains d'entre eux fructifient
jusqu'a 300 a 400 ans.

Effectuer une taille annuelle ou bisannuelle en mars
peut augmenter le nombre de rameaux productifs.
Les oliviers millénaires attestent de leur robustesse
a toute épreuve, mais il ne faut pas oublier que les
jeunes sujets ne résistent pas en dessous de -5° ;
les plus agés jusqu’a -15°. Cependant, l'olivier repart
facilement depuis la souche si le gel (ou le feu)
atteint les parties aériennes. Plantez-le de mars a
juin dans les régions a hiver froid et protégez-le, les
premieres années.

A lexception des grands domaines ou le terrain
permet sa mécanisation - méthode qui consiste a

faire vibrer le tronc de lolivier pour en faire tomber
les fruits sur un filet étendu au sol - la récolte des

olives se fait a la main.

Leur couleur dépend de leur degré de maturité : les
vertes se récoltent en septembre [ octobre ; plus
on se dirige vers l'hiver plus elles marissent jusqua
devenir noires en novembre | décembre. Cette
maturation s'appelle «la véraison>.

Lolive verte est dite « de table». Il en va de méme
pour lolive noire qui, contenant un maximum de
matiéres grasses, sert aussi a la fabrication de 'huile.

Certains moulins permettent aux particuliers de
faire presser leurs olives pour en extraire 'huile. En
général, 100kgs minimum sont nécessaires sinon,
elles sont mélangées avec celles d'autres particuliers
et l'huile distribuée a chacun au prorata de ses
apports. Citons «le moulin Jouve» a Nyons et «Lou
mouli d'Oli» a Bourg Saint Andéol.

Sinon, on peut réaliser des conserves :

Tout d'abord, il faut procéder a la désamérisation
des olives, opération qui consiste a leur enlever leur
amertume.

Pour ce faire, rapidement aprés la récolte, faire
tremper les olives dans de 'eau froide en changeant
cette eau tous les jours pendant 3 semaines. Vous
saurez si elles sont prétes pour ['étape suivante en
en godtant une pour évaluer son amertume.

Les égoutter et passer a leur conservation :

Placer les olives dans des bocaux avec un
assaisonnement au choix (thym, romarin, clou de
girofle, piment, citron...)

en saumure : faire bouillir de 'eau salée a 100 /

120g par litre. Recouvrir les olives de la saumure

refroidie.

a l'huile : recouvrir les olives d’huile et saler.
Stocker les conserves a labri de la lumiere et
attendre 2 mois avant de consommer sans oublier
de rincer les olives conservées en saumure avant de
les déguster.
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CA SENT BON

A LAVANDE

Cest au XIX® siecle avec le développement de
l'industrie et de la parfumerie que l'on commence a
cultiver cette plante sauvage.

Elle serait originaire de Perse. La lavande daterait du
Moyen Age, et était déja utilisée par les Egyptiens,
les Grecs et les Romains pour parfumer leurs bains
et entretenir leur linge.

Autrefois, on récoltait la lavande a la faucille et
certains coupeurs débutaient dés lenfance. Les
saisonniers se rendaient de village en village et
attaquaient la coupe dés la basse altitude ou la
floraison était plus précoce. Ils finissaient dans les
montagnes de la Drome prés du Mont Ventoux.
C'était un travail harassant.

Dans les années 60 apparurent les premieres
coupeuses mécaniques créées par des artisans
ingénieux. La machine reléve les fleurs, les guide vers
un systéme de coupe, puis vers un lieu qui effectue
une gerbe. Pendant 3 ou 4 jours, on dépose les
gerbes sur des plants ce qui permet le séchage avant
la distillation. Les gerbes sont ensuite chargées sur
des remorques pour les conduire a 'alambic.

Le procédé de distillation pour extraire les huiles
essentielles est né en Orient et nous est parvenu
par l'intermédiaire des arabes ; d'ou l'origine du nom
Alambic !

Le premier était en cuivre et de peu de capacité.
Souvent la ferme possédait son propre alambic et

distillait la lavande au bout d'un champ si un point
d’eau s'y trouvait a proximité.

De nos jours, il existe deux procédés de distillation.
La distillation a vapeur : Les gerbes sont déposées
dans une cuve appelée vase. De la vapeur d'eau passe
atravers les fleurs et entraine les huiles essentielles.
Le mélange de vapeur deau plus lessence est
ensuite refroidie dans un serpentin ou il retourne
a l'état liquide. Aprés décantation, l'essence étant
plus légere que leau, elle se sépare spontanément
et remonte a la surface. Il s'agit de la méthode
traditionnelle.

La distillation au vert : Dans les années 90 est
apparu la mode de la distillation au vert. Les fleurs
sont coupées et broyées dans une machine de type
ensileuse puis distillées sans séchage préalable... Le
travail manuel est ainsi supprimé. Le rendement de
la production est supérieur a la distillation classique
mais au détriment de la qualité.

La lavande fine (un brin), le lavandin (mélange
de lavande fine et de lavande aspic 2 brins sur
tige) s'utilisent soit en huile essentielle, soit en
fleurs fraiches ou séchées en fonction des besoins :
infusion, inhalation, friction, massage. Cest un
puissant antiseptique et cicatrisant. Elle calme les
douleurs et procure du bien étre grace a son effet
relaxant. La lavande sert aussi a désodoriser la
maison, a parfumer le linge, c'est un antimite trés
efficace.
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=1 SEON PARLAIT

GASTRONOMIE ?

CETTE DELICIEUSE FRIANDISE
QUI TITILLE LES PAPILLES
DES PETITS ET DES GRANDS !

L'histoire du nougat remonte a 'Antiquité. Il était
considéré comme un mets divin dans les civilisa-
tions d’Asie mineure et se fabriquait, les jours de
féte, dans les familles, avec des noix, du miel et des
épices. C'était du nougat noir.

Cependant, c'est au Moyen Age que le nougat a vrai-
ment pris son essor en Europe.

Au XVII¢ siecle, le nougat est importé en Provence
par les Grecs qui continuérent a fabriquer le nougat
a base de miel et de noix et auquel ils donneérent le
nom de Nuxgatum.

Puis en 1837, cest l'agronome ardéchois « Olivier
de Serres » qui ouvrit la Dréme et la Provence a la
culture de 'amandier.

Peu a peu, pour des raisons de conservation, la noix
fut remplacée par les amandes jusqua ce quun il-
lustre inconnu adjoigne des blancs d'ceufs a la pré-
paration.

Ainsi est né le Nougat de Montélimar !

En 1899, Emile LOUBET, Montilien d'origine, est
élu Président de la République étant auparavant
Sénateur et Maire de Montélimar. Il jouera, pendant
7 ans, un réle important pour la promotion et le dé-
veloppement du nougat au niveau national et inter-
national. Il offrit, & de nombreuses personnalités, du
nougat et en devint 'ambassadeur.

Aujourd’hui, la tradition du nougat blanc est repré-
sentée a Noél avec les 13 desserts aux cotés du nou-
gat noir pour perpétrer la tradition et ce, dans toute
la Provence.

A l'époque, la Nationale 7 passait devant la gare de
Montélimar et il y avait toujours des files indiennes
et des bouchons avec les automobilistes car toutes
les fabriques artisanales avaient leurs usines ou
leurs magasins le long de cette nationale..

Le nougat de Montélimar était tres prisé par les
voyageurs qui prenaient le train et qui s'arrétaient
spécialement a la gare, pour en acheter.

Je me souviens, lorsque j'étais enfant, que nous nous
arrétions toujours, avec toute ma famille, pendant
nos vacances, sur la Nationale 7, en face de la gare,
pour nous faire découvrir et déguster le Nougat de
Montélimar dont nous raffolions. A cette époque,
il y avait : la fameuse Borne N7 remplie de nougat,
des boites de 3 ou 6 petits suisses en nougat tendre,
des saucissons en nougat tendre ou dur suspendus
au-dessus de nos tétes, des blocs de nougat blanc
etc.. Pour des enfants, cétait ludique et qu'est-ce
que c'était bon !

Encore aujourd’hui, je men souviens comme si
c'était hier, et je suis heureuse d'en parler et de le
faire connaitre a tous ceux qui m'entourent et qui
sont gourmands et surtout ceux qui sont des nou-
veaux arrivants qui s'installent dans notre belle ré-
gion montilienne.
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MAIS AUSSI...

Le picodon, produit exclusivement a partir de lait
de chévre, puise son golt si délicatement parfumé
dans le climat aride et chaud de son pays natal. Au-
jourd’hui, le picodon A.0.C.méthode Dieulefit est en-
core fabriqué dans le respect de la plus pure tradition
artisanale...

A.O.C. depuis 2006. Son terroir couvre 118 com-
munes de l'Ardéche, 7 du Gard et 2 de la Drome. C'est
le trésor de l'automne, un fruit issu d’'une culture an-
cestrale et d'une contrée qui en a forgé l'identité au
travers des siécles.

Au cceur de la Drome Provengale, a Valaurie, entre
vergers et champs de lavande, la fabrique Eygue-
belle perpétue un savoir-faire monastique depuis
1949 spécifique en herboristerie et en assemblages
aromatiques en élaborant avec passion des sirops et
apéritifs.

Allez découvrir ce savoir-faire artisanal au Domaine
Eyguebelle.

L'huile d'olive de Nyons, premiére a avoir obtenu une
A.O.C. en France, vous enchantera par sa saveur si
particuliere, garantie par 'exigence de sa méthode de
fabrication.

Clest une pate levée du Sud Est de la France en forme
de couronne faite a partir de farine, ceufs et beurre et
parfumée a la fleur d'oranger. Cest une spécialité de
Romans et un musée lui est dédié a Bourg-de-Péage.

Spécialité constituée de carrés de pate farcis au fro-
mage, au persil et cuites a l'eau. La raviole de Romans
est en quelque sorte la cousine du ravioli italien.

De nombreux chocolatiers sont implantés dans notre
région. Certains proposent des visites.
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Le Tricastin est la premiere région trufficole fran-
caise. La truffe noire du Tricastin, la Mélanosporum
représente 60% de la production nationale. Ce
champignon semble avoir trouvé sur notre territoire
les conditions pour naitre et se développer naturelle-
ment : un arbre, de préférence un chéne, dit «chéne
truffier>>, un sol suffisamment calcaire et enfin un
climat de type méditerranéen.

La récolte de la truffe noire, ou «cavage» se fait en
hiver. Pour la vente des truffes des marchés sont or-
ganisés le dimanche a Saint-Paul-Trois-Chateaux et
le samedi a Richerenches (l'enclave des Papes).

Pour de plus amples informations on peut consulter
les sites suivants :

La truffe noire de la Dréome [ La Drome Tourisme
(ladrometourisme.com)

Les événements autour de la truffe (richerenches.fr)
Marché aux truffes - Ville de Saint-Paul-Trois-Cha-
teaux (ville-saintpaultroischateaux.fr)

Il fait partie des vignobles de la vallée du Rhéne. L'ap-
pellation de Grignan-les-Adhémar s'étend sur 1800
hectares et produit plus de 5,5 millions de bouteilles
par an, pour l'essentiel des vins rouges. La zone de
production se déploie du nord au sud de Montélimar
a Bolléne et d'est en ouest du Rhéne aux Baronnies.
Les cépages autorisés pour produire les vins rouges
sont le grenache, le mourvedre, le cinsault, la syrah
et dans une moindre mesure le marselan et le cari-
gnan. Les vins blancs sont a base de roussanne, mar-
sanne et viognier. Les rosés sont produits a partir des
mémes cépages que les rouges.

Pour plus de détails nous vous conseillons le site
https://www.grignan-adhemar-vin.fr
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Clest la plus connue et la plus ancienne de toutes les
A.O.C. du Diois. Vin pétillant aux ardmes fruités. Le
cépage Muscat blanc est présent pour au minimum
75% et un deuxiéme cépage la Clairette blanche le
compléte. Le vignoble du Diois s'étend sur un petit pé-
rimetre de 30 km et plus de 1 600 hectares de vigne.

Il bénéficie d'une A.O.P. Le syndicat de défense du
pintadeau de la Drome regroupe 130 éleveurs spécia-
lisés et gére une production de 70 000 volailles par
semaine, soit 10 % de la production nationale.

Le Pintadeau de la Dréme |.G.P. est une jeune pin-
tade élevée en plein air et nourrie majoritairement
aux céréales. Reconnaissable par sa téte bleutée,
son plumage perlé gris-bleu et ses pattes noires, ce
pintadeau est élevé en voliere, son alimentation est
complétée par des pépins de raisin.

La plaine de la Valdaine (a l'est de Montélimar) est
un haut lieu de production de semences dail recon-
nue par une |.G.P. en 2005.

Elément majeur de la cuisine méditerranéenne, les
vertus de lail sont universellement reconnues.

Les conditions naturelles de la Dréme et le sa-
voir-faire de ses agriculteurs placent la Dréme au
premier rang national des producteurs de ces fruits.
Tout au long de l'année retrouvez également fraises,
péches, abricots, cerises, pommes, poires, kiwis,
coings, chataignes, noix, amandes et n'oublions pas
les olives noires de Nyons.
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1. Montélimar,
[a ot le soleil
s'installe avant vous.
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3. Entre Provence et Drome,
le meilleur des deux mondes.
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. \ 20 Autres mobilisis
/. Sinstaller a Montélimar. 8
c'est choisir la qualité de vie e
durablement.

0. Un art de vivre qui donne envie
de ralentir pour mieux profiter.

4F{Coprmunieation

8. on y vient
pour le nougat...
on y reste pour
tout le reste.
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* ~ Votre employeur
» #® finance vos trajets !

' =1' | LE BON PLAN DES ACTIFS
5007 %

| gruce a In
/ Prime Transport

La retraite en liberte.
Et c'est gratuit !

PASS SENIOR : DEPLACEZ-VOUS
EN ILLIMITE DANS L'AGGLOMERATION

Vos avantages :
E 100 % gratuit
B ilimité

H Pour les retraités
{résidant dons Montéglimor Aggloméaration)

ECONOMIQUE, ECOLOGIQUE
ET PRATIQUE, DECOUVREZ LE

@ montélibus

RESEAU MONTELIBUS,

LE TRANSPORT EN COMMUN URBAIN DE LA VILLE
FT DE LACCLOMERATION

montélibus

Les tarifs

Voyages [§)

Pour TOUS & bord du bus
ou st Tapplication MyBus

Abonnements

Pour TOUS sur carks Ouna

8%

Autres titres v Fraude

Dénaficiakes de s CES
by BRA s cube Dura

Gratuite

wwwLmentolibus.fr
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MON VELQ EN LIBRE-SERVICE,
LA VILLE A PORTEE DE GUIDON

~ I MONTELIMAR PRATIQUE mon VELO

Vs dletiigues an eoaliss

DECOUVREZ MONTELIBUS, VOTRE RESEAU DE MOBILITE

m 4 lignes urbaines cadencées toutes les 20 a 30
minutes (lignes 1a 4), desservant les principaux
quartiers et services : hopital, zone commerciale

sud, Nocaze, Maubec, Pracomtal, la Colombieére...

m 6 lignes d’agglomération reliant Montélimar
aux 27 communes de 'agglomération, jusqu'a 10
allers-retours par jour (lignes 30 a 35)

m 1 ligne D active le dimanche et les jours fériés

m Un service de transport a la demande (TAD)
pour les secteurs non desservis par les lignes
régulieres

m 45 vélos a assistance électrique disponibles
24h/[24 avec le service Mon Vélo

MONTELIMAR

m 21 lignes scolaires desservant les établissements
du territoire

m Une application mobile gratuite pour planifier
vos trajets, consulter les horaires en temps
réel, localiser les arréts a proximité et suivre les
perturbations. Téléchargeable sur App Store et
Google Play

m 26 véhicules accessibles, électriques ou au gaz,
conformes aux normes environnementales les
plus récentes

m Un service dédié aux Personnes a Mobilité
Réduite

m Plus de 40 collaborateurs mobilisés chaque jour
pour vous accompagner dans vos déplacements

NORD
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= Mon Vélo est un service de 'Agglomération qui
permet de circuler librement a Montélimar avec
45 vélos a assistance électrique répartis sur 10
stations.

® Pratique au quotidien pour faire ses courses, se
rendre a la médiatheque, a la piscine, a un rendez-
vous ou encore découvrir les villages autour de
Montélimar.

® Le service favorise les connexions avec la gare
SNCEF, les voies vertes et la Viarhéna, pour une
mobilité plus fluide et durable.

m Accessible avec ou sans abonnement via
l'application mobile Mon Vélo Montélimar,
disponible sur App Store et Play Store.

m Support client disponible au 09 74 99 02 68

TARIFS

Sans abonnement :
0,50 € par tranche de 15 mn d'utilisation

(toute tranche de 15 mn entamée sera facturée)

Avec abonnement :

Tout public :

6 € par mois ou 30 € paran
Abonnés Montélibus : L
3 € par mois ou 15 € paran

15 minutes offertes par jour Ef"
puis 0,50 € par tranche de 15 mn entamée

i

PLUS D’INFORMATIONS

m Site internet : www.montelibus.fr
m Facebook : www.facebook.fr/montelibus
m Téléphone: 04 75 01 96 00
B Agence Montélibus : De Gaulle
26200 Montélimar

Vilo dloctricue en location |

Prél:s arouler,
E| chaque instant
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Brasserie Artisanale BIO

25A, chemin des Ramiéres

Quartier Labry
26160 LE POET LAVAL
Tel: 04.69.26.11.62
lavieillemule@gmail.com
www.lavieillemule.com

PLANETE
Depuis 2012 nous sommes fiers de vous offrir une
expérience culinaire authentique et savoureuse.
Nos kebabs, burgers, assiettes, tacos & naans sont
préparés avec des ingrédients frais et de qualité
supérieure.

132, route de Chateauneuf
MONTELIMAR
0475518571
07 69 67 07 B2

planetemontelimar.fr
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BAR - RESTAURANT

15 route d'Aiguebelle - 26780 Allan

(4 75 46 32 99 - 06 70027 01 24
=

AUBERGE

14 PiGhATA @

HOTEL-RESTAURANT
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HABITAT

REGNIER ETFILS

Entreprise générale du batiment a Montélimar depuis
1984.

Particuliers & Professionnels.

Rénovation tous corps d'état.

Gros ceuvre.

Maconnerie.

Charpente/couverture.

Terrassement.

FIALON
TLORNS

CLIMATISATION - CHAUFFAGE
ELECTRICITE - PLOMBERIE
SALLES DE BAINS CLES EN MAIN

CARRELAGE
Bl Bh  PEINTURE  Zeneco %

)
nier
et fils @

Ges

CONSTRUCTION - RENOVATION

L -:;‘_‘_.‘

® 09 83 36 68 71

© regnierconstruction@gmail.com
© www.regnierconstruction.fr

AVF MONTELIMAR | 61| 2026-2027



& Retrouver-nows sur
La Caisse dEpargne, partenaire 000G
de tous vos projets, est ancrée de W caisse-epargnet
facon durable sur votre territoire.

Rencontrez nos experts dans nos agences de Montélimar,
Tl e i

CAISSE

D'EPARGNE

Lolre Dréme Ardéche

LOIHE DROIAE s Anonme eoopdratie & o pchene o eonsEl 4 onontabion el de survslisnog su
T Adobe Stoc

LGL CLIM concoit et installe des solutions haut N

de gamme en climatisation, chauffage, plomberie et

énergies renouvelables. /\ \/OT R E

L'entreprise met son savoir-faire au service de projets ARBORISTE
exigeants, avec une attention particuliere portée au S E RVI C E GRIMPEUR
confort, a lesthétique et a la qualité des finitions. ELAGAGE | ABATTAGE
Un accompagnement sur mesure, pensé pour durer. DEMONTAGE

TAILLE ALK SCINS DE LUARBRE

Votre expert en pRtaf s
DEBROUSSAILLAGE
o T uffage ENTRETIEN DE PARCS ET JARDING
- i a CREATION / IRRIGATION / ENGAZONNEMENT
Climatisation "
Plomberie @ ®
E] :

www aboutdebranche dr
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b 0 POUR ASSURER .
DIAGNOSTIQUEU VOTRE ENTREPRISE [REEOREYv4T1

e ORI - A g - ICI, PARLEZ-EN A gan e

i 15, wvenue JF Kenned

a | V) UN ENTREPRENEUR . 027 00 06
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3 rue Tourvieille, 26200 Montélimar

VOTRE ASSUREUR, CEST QUELGUUN.
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vumeros UTILES

® Mairie de Montélimar: 04 75 00 25 00 NUMEROS D'URGENCE
® AVF Montélimar : 06 52 73 66 67 SPECIFIQUES A MONTELIMAR :
= Office de Tourisme de Montélimar : = Hépital de Montélimar: 04 75 53 40 00

0475010020
m Centre Hospitalier de Montélimar (CHM) :

NUMEROS D’'URGENCE : 047553 40 00

. m SOS Médecins Montélimar: 04 75 00 75 75
Police : 17

Pompiers : 18 ®m Pharmacie de garde : 3237 (numéro national)
Samu:15
Centre anti-poison: 04 75 427575

Numéro d'urgence européen : 112

ideal

CIGARETTES ELECTRONIQUES
& E-LIGUIDES A MONTELIMAR
CLICK AND COLLECT

T .
I e n e rg Ie Visites guidées
Visites a distance

Animations scientifiques

DE 9H30 A 19H
DU LUNDI AU SAMEDI

Espace EDF Odyssélec 04 43 98 78 09
0 Montélimar | Site : dE cruas_MEysse Cruas-cor I—ViSites@Edf.fr
edf frivisiterEDF
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Petrtsils

SERVICES AUX GRANDS-PARENTS

Laide
a domicile
sur-mesure

Réseau national d’aide a domicile
pour les personnes agées

@000

Aide a Aide & la Compagnie et  Assistance
l'autonomie vie quotidienne vie sociale administrative

04 28 08 00 65

35 Avenue d'Espoulette - Espace Laville
26200 Montélimar




